Télo nikdy nelze - rozhovory s télem

Kurz osobniho rozvoje zaméreny na jogu, dech a tél

>“ Kdysi ddvno mé zdravotni problémy dostoupily takové vyse,
Ze jsem si fekl a dost, takhle uz to dél nejde ... a rozpustil jsem
se do podlozky. Obrazné feceno. Uvolnil jsem se a zacal znovu
vnimat své télo a naslouchat jeho signaltm.
A télo mné vedlo, ukazovalo mi cestu. Tento kurz je postaven
presné na této zkusenosti. Osobni rozvoj, sebedtivéra, prace
s emocemi, rozvoj vztahu, pfijimani kritiky, hledani vnitini
motivace, hledani autenticity, vnimani muzské a zenské
polarity ... v tom véem a v mnohém dal$im vam vase télo
mUiZze pomoci. Ve spojeni s jégou a dechem se napojite
na vase télo a opét zacnete naslouchat tomu, co vam rika.
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Jachting, pocit svobody a spojeni s Zivly svézi more, koupéni,
potapéni a vse co souvisi s vodou, sluncem a vétrem joga

se zamérem hravou formou, na témata, ktera si sami zvolite,
zasvéceni do tajli jachtingu, navigace, pocasi ... skvéla Recka
kuchyné, erstvé plody stfedozemi i mote, pfimo na lodi
diskuze na téma osobniho rozvoje, cokoliv vés v této oblasti
zajima, navstévy pamatek a kulturnich akci a vSeho, co nam
po cesté cvrnkne do nosu ... a predevsim pohodova atmosféra
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Petr — milovnik Zivota, lektor, motivator, privodce
se vzacnym darem otevirat ve vas podvédoma témata.

Vice jak deset let se vénuje vzdélavani, osobnimu rozvoji,
vztahm muzi a Zen, praci s télem.
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Kurzy osobniho rozvoje s Petrem jsou ochutnavkou.
Samoziejmé neni mozné z vas za tyden udélat nového
¢lovéka, zménit vase navyky, odstranit chyby, vylécit
traumata ... ale je mozné vam ukazat jak na to, popovidat
si o tom do hloubky, zakusit, vyzkouset, nechat se
inspirovat a po ndvratu se do toho dat na plno.

Petr je vyborny motivétor, ktery mluvi z vlastni zkusenosti,

ukazuje a uci to, co si sam vyzkousel a ¢im prosel, inspiruje

vécnym o optimismem a energii. Ackoliv ma kazdy ze ¢tyf \

kurzd pevné dany okruh témat, neni problém podle M“L
skute¢ného zajmu ucastnikd vénovat se i tématim jinym. ==
Individualni pfistup v maximalni mozné mire je jeho I¥ACHTING
krédem a Zivotnim presvédcenim a stejné tak i jeho .
pfizvanych hostd. :

Petr je vasnivy fotograf a soucésti viech jeho kurzi ] ! .
je moznost Ié¢ivého foceni, vychazejiciho z myslenky, 5 = B
Ze kazdy Clovék je unikatni a krasny. i
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moznost individualnich prani a podnétd navstivenych mist
moznost individualnich stravovacich pozadavku
ubytovani v dvoulUzkovych kajutach s vlastnim WC
moznost dalsich individualnich prani

e

- 7 dni na luxusni jachté - cesta tam a zpét
- lazkoviny - jidlo a piti®

- kapitan na pevni

- kurz Dité v nas i

- strava na lodi )

- napoje na lodi

- vyuka jachtingu

- pruvodce osobnim rozvojem
- lécivé foceni

- cestovni pojisténi

co sebou:
teplé obleceni, pfi jachtingu mlze byt
i pri 30 stupnich pocitové chladno

Snazime se postavit na hlavu oblibené réeni.asikusenost
z mnoha jinych kurzd, a to ,,jédnim uchem druhym
ven*“. Malokdo na svych kurze® fesi Vtiv prg&

| aatmosféry na uceni, na vnimani a za'méFuje se pouze
na obsah kurzu. V lepsich ku' h pak pracuji s rGznymi
modernimi metodami uceni, vyuZivaji nejmodernéjsi
poznatky neurovéd, ale pofad podle klasického ™
paradigmatu. Neni se cemu divit, Ze efektivita téchto
kurzd je velmi nizka. Pokud je néktery z kurz( efektivni
pro nékteré Ucastniky, pak je to diky ndhodnému
propojeni vice faktord, které uceni a zapamatovani
ovliviiuji. Na nasem kurzu tyto faktory ukazeme,
popiseme, vysvétlime, nasmérujeme naseGiéastniky

na cestu trvalého sebeuceni, nebo Iépe receno &
sebefizeného vzdélavani a sebepoznavani. Takze z daného AMY¥ACHTIMNG & e S
tématu se vlastné skoro nic nového nenauci. Ale odvezou it Bl : =
| si zaZité pocity a dovednosti, které povedou v dané -
oblasti k trvalému sebezdokonalovani. Sebevzdélavani,
které bude bez bolesti, bez ndmahy, které jim vrati radost
z objevovani, opétovné rozvine jejich zvidavost, privede
je k pFirozenym zpUsobim uceni, které jediné funguji,
protoze je po miliony let vytvarela sama pfiroda

a evoluce. Po nasem kurzu se pro vas uceni a osobni
rozvoj stane vasni, aniz byste se do toho museli nutit.
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Lod a kapitan

-délka 11,9 m AM¥ACHTIMNG
- %itka 7,25 m e s o e

- 4 x dvoulzkova kajuta

-4 x WC se sprchou

- klimatizace

- kuchyné s lednici a mrazakem

- televize a sound systém

- 2 x paddleboard

- motorovy clun

- koupaci plosina na zadi

- lazkoviny a osusky pro kazdé lGzko
- potapécské ploutve a bryle
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f Mick miluje vodu a uZ jako maly kluk v ni travil spoustu
casu, predevsim potapénim a pousténim lodicek.

i Ted jako instruktor vas rad zasvéti do taji potapéni,

i, hlavné potapéni na nadech - freedivingu. AC to uci
zdbavnou formou, tak pofad je u ného na prvnim misté
| bezpecnost a potom zdbava,

K potapéni se postupem casu pfidal i jachting a vznikla
tak vyborna kombinace na letni mésice u more.
Kazdoro¢né ho tedy mlzete potkat na katamardnu

na mofi, kdy s klienty brazdi vody, nebo objevuji svét
pod vodou.

Mick preferuje individualni pristup, takze mensi skupinky,
coz se pozitivné projevuje na vysledcich a pocitech klientt.
l| Voda navic poskytuje zajimavé moznosti k rozvoji, jak

| fyzicky tak mentalné a pod jeho dohledem se naucite

| jak si bezpené a zdbavné posunout své limity.

g=p: €= open your mind

open your potential ;
saiIing-sense__:



VSEOBECNE OBCHODNIiPODMINKY

Uvefejnéné obchodnipodminky plati pro vechny dohody uzaviené meziCenter for Innovative Learning, s.r.o. a U¢astniky kurzu. Uastniky kurzu se
rozumi viechny osoby Ucastnici se nékterého ze vzdélavacich a rozvojovych kurz Center for Innovative Learning, s.r.o.. Tuto informaci Ucastnici
kurzu obdrzi pred podpisem smlouvy (uhrazenim poplatku za kurz). Uhradou kurzovného Uéastnici kurzu zaroved stvrzuji, Ze se seznamili s
obchodnimi podminkamias témito souhlasi. Uvefejnéné obchodni podminky mohou byt téz stejnym zpsobem aktualizovany nebo zménény, coz
berou Uc¢astnicikurzu navédomi.

1.0becny predpoklad pro Ucast na kurzu
Minimalnivék pro U¢ast nakurzech némciny GCJU je 16 let (s vyjimkou kurzd pro détiamladez).

2. Platebni podminky

2.1 Kurzovné je rozdéleno na dvé casti, zaloha 50% splatna pfi zapisu (objednévce) a doplatek splatny Sest tydnd pred zahajenim kurzu a Ize je
uhradit bankovnim pfevodem po vystaveni faktury ¢i v hotovosti. V pfipadé Uhrady bankovnim pfevodem se jako datum zaplaceni chape datum
pripsaniplatby na icetCenterfor Innovative Learning, s.r.o..

2.2 Pokud platba celého kurzovného nedorazi v¢as (viz 2.1), ztraci Ucastnici narok na Ucast v kurzu. Center for Innovative Learning, s.r.o. si vtomto
pripadé ponechava narok nazaplacenizbytku kurzovného.

3.Ceny
3.1 Ceny platné v okamziku pfihlaseni do kurzu a uvedené v aktualnim prospektu s nabidkou Center for Innovative Learning, s.r.o. jsou soucasti
smlouvy.

3.2 Potvrzeni o U¢asti na kurzu se vystavuje pouze tehdy, pokud byli G¢astnici kurzu pfitomnialespori 70% doby kurzu.

4.Slevy
4.1 PFizapisu pfimychrodinnych pfislusniks U¢astnika kurzu se kurzovné snizuje 0 5 %.

4.2U¢itelé addchodci mohou uplatnit slevu rovnéz ve vysi 5 % navsechny kurzy.
4.3Najednuosobulze uplatnit pouze jednu ztéchtoslev.

5.Vracenikurzovného apodminky pro stornovani kurzu
5.1V pfipadé stornovani kurzu maji u¢astnici pravo na vraceni kurzovného za téchto podminek (vyjimky viz bod 5.3 téchto obchodnich podminek):

Stornovaninejpozdéji mésic pred zahajenim kurzu: vracenizaplaceného kurzovného pfiodectenispravniho poplatku ve vysi oo K¢.
Stornovanibéhem posledniho mésice pred zahajenim kurzu: vracenizaplaceného kurzovného pi odecteni spravniho poplatku ve vysi 20 %.

Pokud se Ucastnik kurzu neméze kurzu zicastnit ze zdravotnich dovodd a prokaze to potvrzenim od Iékare, bude mu vraceno celé kurzovné pfi
odectenispravniho poplatku ve vysi soo K&.

5.2 Pokud se kurz kvdlimalému poctu U¢astnikd nemize konat a dotyény nepfistoupina zadnou alternativu, bude mu vraceno celé kurzovné.

6.Rozdélenikurzu [ velikost

6.1Maximalnipocet icastnikd ve veskerych kurzech Center for Innovative Learning, s.r.o.je 8.

7.0dpovédnost Center for Innovative Learning, s.r.o./Vys$$imoc

7.10dpovédnost Centerfor Innovative Learning, s.r.o. ajeho spolupracovnik( se omezuje na pfipady UmysIného jednani a hrubé nedbalosti.

7.2 Center for Innovative Learning, s.r.o. nenese odpovédnost za vypadek svych sluzeb, pokud je zabranéno splnéni smluvnich zavazkd v disledku
takzvané vy$si moci, tzn. mimoradné, nepfedvidatelné a nepfekonatelné prekazky, ktera vznikla nezavisle na jeho vili a nebylo mozné ji prekonat
ani pres veskerou snahu. V takovém pripadé je Center for Innovative Learning, s.r.o. zprosténo povinnosti nahrady skody, platby smluvni pokuty
nebo jiné sankce, pokud tak bylo dohodnuto.

7.3 Za vyssi moc jsou povazovany predevsim prirodni katastrofy, embarga, obcanské valky, povstani, valky, teroristické Utoky, nepokoje nebo
pandemie/ epidemie. Epidemie (v¢etné epidemie koronaviru - Covid SARS 2019) a's ni spojena opatfeni vefejnych organ k omezeni Sifeni epidemie
jsourovnéz pokladanazavyssimoc.

7.4 Center for Innovative Learning, s.r.o. je povinno neprodlené informovat Ucastniky kurzu o zasahu vys$si moci a uvést typ dané udalosti a prijata
opatfenisouvisejicis uskute¢nénim pfislusného kurzu.

7.5 Pokud Center for Innovative Learning, s.r.o. nebude moci v pfipadé vyssi moci nebo v disledku opatfeni vyssi moci kurz uskuteénit nebo bude
mozné jej uskutecnit pouze Castecné i v jiném nez bézném rezimu, vyhrazuje si Center for Innovative Learning, s.r.o. pravo nahradit sjednanou
metodu dle vlastniho uvazeni, tzn. nabidnout kurz ve formé, ktera umozriuje realizaci kurzu vzhledem k okolnostem - vy33i moc nebo opatteni
spojena s vyssi moci (napf. online vyuka misto prezencni, omezeni poctu osob ve skupiné, zména vyucujiciho atd.) -, nebo rozhodnout o presunuti

konanikurzu o dobu, kterou trval zasah vy$si mocinebo opatfeni spojena se zadsahem vy$si moci, dale jen "nahrada".

7.6V pfipadé poskytnuti nahrady nema U¢astnik kurzu narok na vraceni poplatku za jiz poskytnuté sluzby (zaplaceného kurzovného nebo jeho
podilné ¢asti) ani na vraceni uhrazenych poplatkd za kurz, za néz bude v budoucnu nabidnuta nahrada. Ve viech pfipadech vyssi moci je Center for
Innovative Learning, s.r.o. rovnéz opravnéno odstoupit od smlouvy, aniz by mélo povinnost G¢astnikdm kurzu poskytnout ndhradu skody a/nebo
zaplatit smluvni pokuty, které ucastnikim nalezi. V pfipadé, Ze nelze od Ucastnika kurzu odpovidajicim zpGsobem vyzadovat prijeti nahrady, ma
Ucastnik kurzu pravo odstoupit od smlouvy, ale nema narok na sankci, kterd by mu nalezela nebo mélanalezet.

Kontakt:

Center for Innovative Learning s.r.o.

Svinétice 58, 387 73 Bavorov

tel.: +420 774 021 353, e-mail: petr.hynek@gmail.com
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